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График проведения «Дней здоровья»  для детского населения  по Грязинскому району на 2019 год.
	Дата проведения
	Тематика «Дня здоровья»
	ФИО и конт. телефон лица, ответственного от ЛПУ за «День здоровья»

	13.04.19
	«День вакцинопрофилактики»
	Заместитель главного врача по детству и родовспоможению врач-инфекционист  Трофимова Елена Николаевна 89046954712

	22.06.19
	«День здоровья- Мы идем в сад»
	

	17.08.19
	«День здоровья- Мы идем в школу»
	

	21.09.19
	«День вакцинопрофилактики»
	


Приложение 3

 «Дни здоровья» на базе ГУЗ «Грязинская МРБ»  2019 для взрослого населения

	Дата и время проведения «Дня здоровья»
	Профиль «Дня здоровья»
	ФИО и конт. телефон лица, ответственного от ЛПУ за «День здоровья»

	09.02.2019
	«День здоровья Чернобыльца»
	Заместитель главного врача по поликлинике  Караваева Елена Александровна. тел.: 8-47461-2-01-82

	06.04.2019г.
	« День здоровья воина-интернационалиста»
	

	14.09.2019г.
	«День женского здоровья»
	

	12.10.2019г.
	«День профилактики сахарного диабета и лишнего веса»
	


Приложение 4

 «Дни здорового сердца - 2019» 

	№ п/п
	График проведения 

«Дней здорового сердца»  


	Перечень осмотров врачами и исследований, проводимых для взрослого населения в рамках 

«Дней здорового сердца»

	1. 
	16 февраля 2019 
	- Опрос (анкетирование) на выявление факторов риска сердечно-сосудистых заболеваний;

- Антропометрия (рост, масса тела, окружность талии, индекс массы тела);

- Измерение артериального давления;

- Электрокардиография;

- Экспресс-анализ крови на общий холестерин;
- Определение суммарного сердечно-сосудистого риска по шкале SCORE;

- Консультация кардиологом граждан с высоким и очень высоким суммарным сердечно-сосудистым риском;

- Эхокардиография по показаниям.

	2. 
	16 марта 2019 
	

	3. 
	20 апреля 2019 
	

	4. 
	18 мая 2019 
	

	5. 
	15 июня 2019 
	

	6. 
	20 июля 2019 
	

	7. 
	17 августа 2019 
	

	8. 
	21 сентября 2019 
	

	9. 
	19 октября 2019 
	

	10. 
	16 ноября 2019 
	

	11. 
	21 декабря 2019 
	


Приложение 5

График проведения районной профилактической  акции «Эстафета дней здоровья» на территории  Грязинского муниципального района в 2019 г.

	№ п/п
	Дата проведения (с февраля по ноябрь включительно с указанием конкретной даты)
	Место проведения

(наименование сельского поселения, наименование ответственного учреждения, ФАП, ЦВО(С)П)
	Состав мобильной медицинской бригады 
	Ответственный, исполнитель (должность, ФИО, телефон) 

	1
	06.02.2019.
	 ЦВО(С)П с. Синявка        
	Врач-терапевт, ЭКГ, КДЛ, флюорограф, узкие специалисты – по согласованию
	Заместитель главного врача по поликлинике Караваева Е.А.    8-47461-2-01-82,  старший фельдшер Левенцова Л.Н. 

	2
	20.03.2019
	ЦВО(С)П с.Плеханово
	
	

	3
	17.04.2019.
	 ЦВО(С)П с.Фащевка
	
	

	4
	15.05.2019
	  ЦВО(С)П д.  Кубань
	
	

	5
	19.06.2019
	Аннинский ФАП
	
	

	6
	17.07.2018
	Карамышевская амбулатория
	
	

	7
	21.08.2019
	Прибытковский ФАП
	
	

	8
	25.09.2019
	Казинский ФАП
	
	

	9
	16.10.2019
	Сошкинская амбулатория
	
	

	10
	20.11.2019
	Ярлуковский ФАП
	
	


Приложение 6

Посты здоровья 2019 г.
	
	Место проведения
	Дата проведения, время
	Время проведения
	Что в себя включает
	Ответственные и исполнители

	1
	ТРЦ «Айсберг»
	12.02.19
	15.00-16.00
	А/Д, пульсоксиметрия, консультирование, памятки.

	Ст.м/с п/ки Пилипенко Е.И., ст. м/с отд. проф. Долгих О.Л., инстр. по г.в. Карих М.А.

	2
	Отделения Сбербана России
	12.03.19
	15.00-16.00
	
	

	3
	Отделение Липецккомбанк
	16.04.19
	15.00-16.00
	
	

	4
	Магазин д.Красногорка
	21.05.19
	15.00-16.00
	
	

	5
	С.Синявка – администрация, магазин
	18.06.19
	15.00-16.00
	
	

	6
	Магазин с.Прибытково
	23.07.19
	15.00-16.00
	
	

	7
	С. Песковатка
	20.08 19
	15.00-16.00
	
	

	8
	С.Аннино,с.Петровка
	24.09.19
	15.00-16.00
	
	

	9
	С.Б.Самовец
	22.10.19
	15.00-16.00
	
	

	10


	Администрация сельских поселений, почта, магазин, с. Карамышево, с.Сошки
	19.11.19
	15.00-16.00
	
	



